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مقدمة

إلششه أل وأشششهد العام؛ توفيقه على ،والشكرله لله الحمد
عبششده محمششدا أن لششه؛وأشششهد شششريك ل وحششده اللششه إل

النششام هششداة وصششحبه آله وعلى عليه الله ورسوله؛صلى
0الظلم ومصابيح

بعد.. أما
أمنيششةو فرد، كل إليه يسعى هدف؛سعيد بيت إقامة فإن
يرجششع الذي المأوى هو زلشالمن لن؛أحد كل تحقيقها يود
وعيششش هششانىء بيششت إلششى أوى فششإذا وتعششب، ّكد بعد إليه

المنشودة. السعادة له تحققت فقد المكابدة، بعد طيب
ًا السعادة جعلته ضيق بيت من فكم ًا،ً رحب واسع
أضككيق النكككد جعله الرجاء واسع منزل من وكم
إل لهككم ّهككم ل بأصككحابه فككإذا البككرة،ً خككرم من

فإذا أسبابه، من بالهروب ضيقهم فيعالجون ،مفارقته
اح عليها فيست خاوية، بيوتب أعاصشير وتلفهشا؛الكآبشة ري

الشقاء.
امككرأة بيتككه فككي المرء يضم أن عظيم لحلم إنه

عظيمككة لغايككة وإنهككا بوجودها،ً الدنيا له تبتسم
كككالمطر لهككا يكككون برجككل المككرأة تجتمككع أن

ًا؛المدرار 0وصحبة وألفة أنس
بامرأة رجل زواج" واجتماع"  .. مسألة المسألة ليست
المرء يعرف أن العظمى القضية إنما؛واحد سقف تحت

وكيف؛منه سيجنيه أسرة،وما وإنشاء الزواج من الهدف
ًا يكون ًا. يكون حتى موفق  سعيد
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..الزواج؟ لماذا

وتعششالى سششبحانه الله امتن التي النعم أعظم من الزواج
تمل الششتي الطمأنينششة مششن عنششه ينتششج لما ؛عباده على بها
وتشششع؛غبطششة تمتلششئ بحياتهمششا فششإذا؛الزوجيششن لششبق

ًا،وتستأنس ًا سرور ووهشش تعششالى اللششه قششال ولذلك؛ابتهاج
وبششواطن النفششوس بمكنششون والعششالم القششائلين أصششدق
مششن لكششم خلششق أن آياته ومن" :الصدور وأسرار القلوب
ًا أنفسكم ورحمة مودة بينكم وجعل إليها لتسكنوا أزواج

0"يتفكرون لقوم ليات ذلك في إن
 ولششم"إليهششا لتسششكنوا:" سششبحانه اللششه قال كيف تأملُولي

له محبتك مع يكون الشيء مع كنالس  لن"معها" :يقل
معنششى فيششه فششإن الشششيء إلششى السكن أما؛محبتك وعدم
والطمأنينة.  والميل والمحبة واللفة النس من أكبر

يطمئششن شششريك عششن حياته في الرجل بحث طال فمهما
كالزوجششة، يجششد فلششنه؛لششدي بششالقرب نفسششه وتهششدأ إليششه

بالعكس. والعكس
ل التي والحقيقة عنها محيص ل التي الفطرة  هي فهذه
ًا سعى ذلك تأمل ومن؛فيها جدال ًا سعي عششن ليبحث حثيث

؛بششه عينششه تقششر شششخص فششي يجده لعله المفقود، شطره
الششتي السششعادة عنششده وجششد إليششه،ولربمششا نفسششه وتسكن

ًا بمكانها أحس طالما ّوج فلما قلبه، في شاغر انفششراده ت
ّد بالزواج ّلا تلك س الخلل. ذلك وأصلح ة،لخَ

مؤانسششته عششن للبحششث انطلقششه حيششن بالرجل حري وكم
النبي حديث يستحضر يطول،أن ربما الذي دربه ورفيقة

المرأة متاعها خيرو متاع  الدنيا": وسلم عليه الله صلى
سششيرتبط الششتي المرأة تكون أن همته فيشحذ"؛الصالحة
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بأسششرها الدنيا فهذه ؛ الكلمة هذه تعنيه "صالحة" بما بها
امششرأة فيهششا العبششد فيششه يستمتع ما وخير ،متاع إل هي ما

وتشششؤنس البعيشششد تقشششرب؛لشششبيته زينشششة تكشششون؛صشششالحة
حفظته عنها غاب وإذا؛سرته إليها نظر إذا المستوحش،

..وماله نفسها في
: قيل وقد

الهدى بعد             تىشالف نال ما أفضل                 
والعافية

واتيةششم ٌعفيفة             ٌةششمسلم ٌةششقرين                 
إلششى تنظششر أن رجششل لهششا تقدم ْإن بالمرأة يحر أنه كما

قششول فلتستحضششر بششه ارتبطششت وأخلقه،فششإذا دينه صلح
ًا وسلم عليه الله صلى النبي ًا المششرأة مخاطبشش لهششا وحاثشش
."ونارك جنتك  هو":  الزوج صحبة حسن على

يجعلششه ممششا المرضية والسنن النبوية، الحاديث هذه إن
عششن البحششث حيششن منهششا ينطلششق الششتي كالقاعششدة المششرء
بالسششعادة عششاد حششاله اللششه أصلح إن الذي ؛الحياة شريك

لششذلك؛و دهششره ميقسششو عمششره وشريك دربه رفيق على
؛ السششعادة من  ثلثة":  وسلم عليه الله صلى النبي قال

؛الصششالحة : المششرأةالسككعادة فمن؛الشقاء من وثلثة
؛مالششك نفسششها علششى فتأمنهششا عنها وتغيب؛فتعجبك تراها

تكششون بأصششحابك،والششدار فتلحقششك وطيئششة تكششون والدابة
الششتي : المششرأةالشككقاء ومن المرافششق، كثيرة واسعة

عنهششالم غبششت عليششك،وإن لسانها فتسوؤك،وتحمل تراها
ًا تكششون ومالششك،والدابششة نفسششها على تأمنها فششإن؛قطوفشش

والشدار؛بأصشحابك تلحقشك لشم تركتها إن؛وأتعبتك ضربتها
."المرافق َقليلة ًضيقة تكون
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تكششون أن الرجل سعادة :"منعنه الله رضي علي وقال
وجيرانششه؛شششرفاء وإخششوانه ا؛أبرار وأولده؛صالحة زوجته

0بلده" في رزقه يكون أنو ؛صالحين
السششعادة أعظششم مششن فإن للمرأة، بالنسبة الحال وهكذا

فششي ويعينهششا؛وحشششتها صششالح،يششؤنس زوج لهششا يكششون أن
ًا لها ويكون؛محنتها ًا ركن ؛خوفهششا وقششت إليششه تششأوي شديد
0أنيس من حياتها وخلو

وقششد المتآلفين الزواج بعض ترى أن الحسرة منتهى إن
ًا ابتنشششوا ً عشششش الحلم تحشششوطه السشششعادة، مشششن جميل

أو عجلششة لحظششة فششي ثششم المفرحششة، والمششال السششعيدة،
هششذا رّدمشُشي للمسششلمين، الخيششر تحششب ل خارجيششة تدخلت
قاتمششة صششورة إلششى النضرة الحياة وتعود؛الساكن العش

حياة ل جافة صحراء إلى ُالخضراء ُالواحة موحشة،وتلك
فيششه نبششض ل سششاكن قلششب إلى النابض القلب فيها،وذلك

0شعور ول
ًا؛عجلة ساعة في ُالمرأة تخسر أن حسرة هي وكم زوج

ىجششاريُ ل امششرأة ُالرجششل يخسششر أو؛بالششذهب وزنه يعادل
مششا الوصششاف مششن جمعششت؛مثيلتهششا وصششفها،وقليششل

ول بسششوء، همششس لهششا سمعيُ أطيبه،ل الذكر ن،ومنُسَح
يثمششن، مششن عنششد الثمششان بششأعظم رىتُتششش بريبششة، كلمششة

ًا جمعت ودنيا). ( دين
؛نفسشي اضشطراب أو غضب حالة في هذه بمثل فيفرط

ويكششون؛نششدم إلششى أمششره فيعششود؛حاسششد وشاية بسبب أو
الول:  قال كما حاله

لمّا يّسعُالك ةشندام ندمت               
رُاوشَن ًمطلقة مني دتشغ                                         

؛أمشره فشي ُالعاقشل يتأمشل أن بمكشان الضشروري من إن
ً حاله في النظر ويقلب ممششا شششريكه، يعامل حين طويل
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أن وقششوعه يبلششغ ل ممششا منششه يششرى مششا على للصبر يدفعه
ًا ًخطأ يكون 0جسيم

..تأملوا:  الزواج أيها فيا
ًا لحدكم أن لو يتصششور هششل شهر، مدة معه سافر صديق
مشن أن تشرون أل ..؛تفشاهم؟ سشوء بينهمشا يحشدث لن أنه

!المستحيل؟ تقحم فقد بذلك طالب
ًا،أو معك تعيش بامرأة فكيف  معششك يعيششش رجششل عمر

ًا ًا تريدين أو الخطأ، عن منزهة تريد هل؟!؛عمر معصشوم
الزلل؟! من
لششزوم علششى حيششاته وشششريك رفيقششه يعاشششر لششم مششن إن

القششوادح مششن يعد ل المكروه- مما من يأتي عما الغضاء
منششه أقششرب عيشه تكدير إلى الخلق- كان أو الدين في

إلششى الششوقت مششع يششدفعه ممششا ذلششك ولعششل صششفائه، إلششى
والمحبششة الوداد نيل من يفلس أن والبغضاء،إلى العداوة

0

تقبششل عششن النششاس سونفشش ضششيق : إنقلت لو أبالغ ل
دمششار سششبب هششو الخطششاء عششن البصششر غض العذر،وعدم

مششن عششدته له فأعد قدره للمر قدر من والعاقل؛البيوت
فششي بغيتششه مششن يتمكششن المششرء يكاد ول والحكمة، الرفق
وتشرك الرفشق بمقارنشة إل – يحشب فيمشا – قصده سلوك
.  العجلة

أن الزوجششان يعششرف ْأن؛إليششه النتبششاه يجششب ممششا هنأ كما
النفسششيات لمعرفششة فششترة هششي للششزواج الولششى اليششام

مششن شششيء على؛الخر لخلق الزوجين من كل ودراسة
المرحلششة هششذه فهششم إهمششال تسبب كمووالحذر، الخوف
. تأسيسه قبل المنزل الشمل،ودمار بتشتيت
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نفسششيات – عجالة على – يفهم الذي هو الفطن والعاقل
فيعشامله ؛إيجابيشاتهو وسلبياته ؛ويكرهه يحبه وما؛شريكه

0المنطلق هذا خلل من
من ولذلك؛السهل بالمر ليس متفاهمة أسرة إنشاء إن

، تنقطششع ل سششعادة ذلششك أعقبه الصرح هذا إتقان أحسن
ًء  0مليُ ل وهنا

ربهششم يششدعون وهم؛المخبتين المؤمنين قول سمعت أما
أعينهششم تقربششه مششا الزوجششات مششن يرزقهششم بششأن سبحانه
مششن لنششا هششب ربنششا يقولون "والذين:عنهم سبحانه ،فقال

 "..إماما للمتقين واجعلنا أعين قرة وذرياتنا أزواجنا
لعلمششت؛مجشال أي في منتج فرد أي إلى نظرت لو وأنت

ًا وراءه أن ًا بيتششش ًاً اءووهشششد سشششعيد ُالعكشششس؛و نفسشششي
أو عملششه فششي المششرء ينتششج أن الصششعب فمششن.!؛بالعكس

خلششل مششن يعششاني وهششو الناس في نفعه ينتشر وأن؛حياته
بششل ؛لهششا حششدود ل ومشششاكل؛نفسششية وصراعات؛بيته في

ى يكشون ما أحوج تجده فشي منششغل؛والعمشل النتشاج إل
0أخرى زاوية تنهار بها فإذا زاوية بنى كلما؛نفسه ذات

نتحششدث التي الكلمات لهذه مدخل هي المقدمة هذه إن
الحسششاس، الموضششوع هذا ؛الزوجية" " الحياة:حول فيها

فششي ونسششاهم عنششه نتحششدث أن الضششروري من كان الذي
ويرزقنششا القبششول لنا يكتب أن سبحانه الله لعل ؛معالجته

بششه يسمعه،ويعتدل من أحوال فيه صلحت،ف الخلاص فيه
كششاد ربمششاامرئ؛ حال لصلح وسيلة ،ويكون الميل بعض

فششي ؛واللفششة المحبششة علششى قائمششا صرحا فيه سقطيُ أن
هششذه مثششل فتششأتيه ، وحسششرة ندامششة تتبعهششا عجلششة وقششت

. أمره لستدراك له دافعا فتكون الكلمات
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وأن ، والذريششة النيششة صششلح يرزقنششا أن المسششؤول واللششه
الخيششر علششى بكلمنششا يؤلششف وأن مهتششدين ةهششدا يجعلنششا
0والهدى
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..الختيار

مرحلششة هششي الششزواج طريششق فششي الولششى المرحلششة إن
ول ، المراحششل أشششق هششي المرحلششة هششذه لعلو الختيار،

الخششر، شششطره عششن يبحششث أوراقششه يقلششب ُالرجششل يزال
إلششى وخوفهششا وحششدتها يبدد رجل يأتيها أن تنتظر ُوالمرأة

أن جانبهششا مششن خوف مع؛والنس بالطمأنينة ٍمليء عالم
0مجهول ومستقبل مخيف بواقع تصطدم

ً مشقته على المر كان وإن  فإنه للرجل، بالنسبة سهل
أن أوليائهششا علششى كششان ولششذلك للمششرأة بالنسششبة صششعب
0موفق واختيار سعيد مستقبل تحقيق على يعينوها

صششلى محمششد للخلششق الخلق ُأنصح ناَحَنص ذلك أجل ومن
كششل ويبصششر ، ٍءرا لكششل الطريق ينير بما وسلم عليه الله
لنششا تحققششت؛بها عملنا إن التي القواعد مناّوعل بصر، ذي

ول؛نششوره يخبششو ل الششذي الدائم ُوالهناءُ؛العظيمة السعادة
فششي نوفششق وكيششف نختششار كيششف لنششا وبيششن؛لششذته تنسششى
المششرأة :" تنكششح وسششلم عليششه اللششه صلى فقال ؛الختيار

بشذات فشاظفر ولشدينها، لحسشبهاو ولجمالهشا لمالها:لربع
0يداك" تربت الدين
دوافعهششم واختلف النششاس، واقششع يحكششي الحششديث فهششذا
ّين ف،ده عن زواجه في يبحث ٌفكلّ الختيار، حين لنا وب

و:وهشش عليششه ُيتعششب أن يسششتحق الششذي السششمى الهششدف
خير لكل وقائد؛الصلح وعنوان؛المر رأس لنه "الدين"،

0
اختيششار عليهششا فششالواجب للمششرأة، بالنسششبة الحششال وهكذا
جششاء ذلششك وفششي ؛حالهششا معششه يصلح الذي الصالح الرجل

عليششه اللششه صلى المصدوق الصادق من للناس الخطاب
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وخلقششه دينششه ترضششون مششن جششاءكم بقششوله:"إذا  وسششلم
0كبير" وفساد الرض في فتنة تكن واتفعل إل فزوجوه،
ً يتهّلمششول يختار أن المرء على فالواجب ًا رجل إن؛صششالح

ًا سششرحها ذلششك غيششر كان وإن؛أكرمها أحبها ً سششراح جميل
0ظلم أو إهانة دون

اللششه يخششاف ولي كل يعرفها أن بد ل عظيمة أمانة فهذه
وسششلم عليششه اللششه صلى النبي بوصية يعمل وأن؛ويرجوه

مششا إليهمششا فأحسششن ابنتششان أو أختان له كان :"من لهوبق
بيششن وأشششار-كهششاتين الجنششة فششي وهششو أنششا كنششت صششحبتاه
0"-إصبعيه

ترى نَفم ابنة لي :"إنلهال رحمه البصري للحسن وقيل
أحبهششا تعالى،فإن الله يتقي من :زوجها قال زوجها؟أ أن

0يظلمها.." لم أبغضها وإن أكرمها،
فقششال: ؛فلنششه يخطششب الحكمششاء: فلن مششن رجل وسئل

إياهششا قالوا:نعم. قال: فزوجششوه ودين؟ عقل من ٌأموسر
0

قيل: وقد
ترابه خبث اءششالم خبث وأول                

خبث القوم خبث وأول                                       
المناكح

الوفششاء معششاني تحمششل زوجة عن يفتش أن الرجل وعلى
الزوجششة أن وليعلششم ؛يطششول ربمششا سششفر فششي قلبهششا فششي

ًا يكون أن الصديق لهذا بد العمر،ول صديق كتب إنْ وفي
العيب. يستر أن تفرقا إن أوالدرب، كملأو الله
سيشششاركك الششذي الصديق لهذا الختيار تحسن أن بد فل

وقصششيرها، طويلهششا ؛ومرهششا حلوهششا حياتك، تفاصيل أدق
وحزنها. فرحها
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هششذا عينيك أمام ضع ما، بامرأة الرتباط في تفكر حينو
فششي العوائششق مششن عششائق لششك وحششدث حصل لو: السؤال

ًا ستكون بالمفاجآت،هل المليئة الحياة هذه أم لششك عونشش
؟.الولى للوهلة عنك ستتخلى أنها

ً ناظريك أمام وضع الوفششاق يحصششل لششم آخششر: لششو سؤال
فيششه سششيعيش الششذي المجتمع نوعية فما وطلقتها بينكما

..أولدك؟
سككلوك إلككى تنظر أن الختيار على يعينك ومما
ومششن فشإنه بهششا، الرتباط في ترغب التي المرأة والدة
أنهششا البنششت فششي الغالب أن تبين؛الطويلة التجارب خلل

مسششششتوى كششششان مهمششششا والششششدتها سششششلوك تكتسششششب
علششى وأمهششا ؛متعلمة غير أو ..دكتورة أو..البنت..جامعية

ًا اسأل  لذلك!!ذلك عكس والدتها. عن جيد
كششانت ربمششا ولكششن الجششدل، تقبششل ل قاعدة ليست وهذه
..ةأغلبي

والسششتهزاءات السششاخرة التعليقششات إطلق فششإن ولذلك
فبششات؛زوجششاتهم والششدات علششى أنششاس قبششل من المنفرة

الفكششرة،مششا هششذه عقششولهم في وتعيش يتداولونها الناس
ومششن  ؛سششيئات..) ( بحمششوات لششواُابت لنهششم إل ذلششك كان

كانت من الحموات من فإن ؛الحكم هذا يعمم أن الخطأ
ًا ول الششبيوت وتبنششي؛السششر تكتششم ابنتها، على للرجل عون

وهششذا ؛الجبال كعظم ابنتها زوج من القليل تجعلو تهدم،
ابنتهششا، بيششت تبنششي بذلك فهي النساء، أعظم من الصنف
درجششة إلششى الزوج ويصل بل زوجها، عن الحمل وتخفف

سششنة والششدتها عنششد زوجتششه تششرك لو إنه بحيث الراحة من
ً أفضششل سترجع أنها يعرف لنه؛بذلك يبال لم كاملة حششال

ًء ًعفة ؛عليه كانت مما 0الحياة في ًوخبرة ًوديانة وحيا
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ًا هذا نقول وإننا يتمتعششن ممششن؛الحمششوات لبعششض إنصششاف
؛بنششاتهن مششن والغيششرة الحسششد الخيششر،ويتجنبششن بصششفات
0ببنات ولسن عدوات وكأنهن

ًا انتبه ولذا الفعلششي المششؤثر فإنهششا؛زوجتك والدة إلى جيد
جششدار بين ستضمها التي زوجتك سلوك على الغالب في

قيل: وقد ؛ بيتك
ًاشحاذق نشفك تشتزوج إذا            

منبته وعن نشالغص عن واسأل                                  
نقول: ما شاهد الجميلة الحكاية هذه واسمع

فلمششا؛تميششم بنششي من امرأة خطبت القاضي: شريح قال
دخلششت حششتى يهششدينها نسششاؤها أقبلششت بها بنائي يوم كان

علششى المششرأة دخلششت إذا السششنة مششن : إن فقلششت؛علششي
مششن تعششالى اللششه ركعتين،ويسأل ويصلي يقوم أن زوجها
تتوضششأ هششي فششإذا ُتْفتوضششأ؛شششرها مششن ويتعششوذ خيرهششا

البيت خل فلما؛بصلتي تصلي هي فإذا وصليت؛بوضوئي
فقششالت: علششى؛ناحيتهششا إلششى يششدي فمششددت منهششا دنششوت
وأسششتعينه أحمده لله :الحمد قالت ثم ؛أمية أبا يا رسلك

ل غريبششة امششرأة فششإني..بعششد أما؛وآله محمد على صليأو
تكششره فششآتيه،ومششا تحششب مششا لششي فششبين؛بأخلقششك لي علم

فششي ولششي قومششك فششي منكششح لششك كششان قششد فأجتنبه،فإنه
ًا الله قضى إذا ْولكن ذلك، مثل قومي ً كان أمر ؛مفعششول

إمسششاك إمششا" بششه تعالى الله أمرك ما فاصنع ملكت وقد
بإحسان". تسريح أو بمعروف

علششى وأسششلم وأستعينه،وأصلي أحمده لله الحمد فقلت
ًا قلششت بعد.. فإنك ،أما وصحبه وآله محمد ثبششت إن كلمشش
ًا ذلك ْيكن عليه عليششك، ًحجششة يكششن تششدعيه ْوإن لششي، حظ
مششاوفبثيهششا، حسششنة مششن رأيششت ومششا؛كذا وأكره كذا أحب
لزيششارة محبتششك فقالت: كيف فاستريها، سيئة من رأيت
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أصششهاري،قششالت: مششن يملنششي أن أحششب قلت: ما الهل؟
تكششره نشَشلششه،وم آذن دارك يششدخل أن جيرانششك نشِشم تحب

قششوم فلن صششالحون،وبنششو قششوم فلن وقلت: بنشش أكرهه؟
ً معششي ،ومكثششت ليلششة بأنعم معها قال: فبت سوء، ؛حششول

من جئت الحول رأس كان فلما ، أحب ما إل منها أرى ل
نشَشفقلششت: م ىوتنهشش تششأمر بعجششوز وإذا؛القضششاء مجلششس

وسهل، وأهل قلت: مرحبا حليلتك، أم قالوا: فلنة هذه؟
أبششا يا عليك فقالت: السلم العجوز، أقبلت ُتْجلس فلما
،قششالت: وأهل بششك ومرحبششا السششلم ،فقلت: وعليك أمية
لقششد قرينة، وأوفق زوجة قلت: خير زوجتك؟ رأيت كيف

؛الرياضششة فأحسششنت ِوريضششت الدب، فأحسششنت ِأدبششت
ًا الله فجزاك رىشُشي ل المششرأة أمية،إن أبا ،فقالت: يا خير

ً أسوأ ًا ولششدت حالتين: إذا في منها حال حظيششت أو غلمشش
مششا فوالله بالسوط، فعليك مريب رابك فإن زوجها، عند
0المدللة الروعاء من أشرّ بيوتهم في الرجال حاز

شششاءوا، قلت: ما أصهارك؟ يزورك أن تحب قالت: كيف
بتلششك فتوصششيني حششول كششل رأس فششي تششأتيني فكششانت

ًا عليها أعب لم سنة عشرين معي تَالوصية،فمكث ؛شيئ
ذلك: في فقلت ويضربها امرأته يفزع ٌجار لي وكان

ً رأيت           نساءهم ربونشيض رجال
زينبا ربشأض يوم يميني فشلت                                   

به تشأت جرم غير في ربهاشأأض          
مذنبا كنت إن ذريشع فما إليّ                    

؛ زينششب كوالششدة هششي الزوجة) الششتي الحماة( والدة فأين
ًا ًا.. خلق !!؟نظر وبعد..وسلوك
السششمعة ذا؛الطيب البيت زواجك في تختار أن يجب كما

ً سيكونون فأنهم؛الحسن والذكر الطيبة ..لولدك أخوال
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ًا فتأمل أختهششا علششى سششتدخل التي أولدك خالة في جيد
هششي كيششف أولدك أخششوال إلششى وانظششر شششاءت، مششتى

أخلقهم..
ودنيا- أن دينا-الطيبة:  السمعة بعد الضروري من فلعل

أن؛نششزاع وحصششل رّدشُشق لو حتى ؛الشخصية أقوياء يكونوا
يعملششون ل تخششاطبهم، أن (رجششال) تسششتطيع أمامششك تجد

قششوي لرجششل كششان فكم خيارا، يملكون لو النساء بعقول
بينهمششا يحصل حين أخته أو  ابنته تجاه موقف الشخصية

كششان مجاريهششا،وقششد إلششى الميششاه عششودة إلششى أدى خلف
ًا الطلق ًا قريب 0جد

سششترتبط الششتي للفتششاة الذاتيششة للصششفات بالنسششبة أمششا
جميششع مششن السششئلة أدق عنهششا تسششأل أن بهششا،فيجششب

ًا، ارتباطششا بهششا سششترتبط لنششك الجوانب أنششه الصششل وثيقشش
عششن فششابحث الششدنيا، عن أحدكما رحيل حين إلى سيبقى
مستودع ستكون ونفسها- لنها دينها في العفيفة المرأة

بيششن اخبرهشش يشششتهر ممششا والعفششة ورجولتششك، أسششرارك
العفششة وأول؛لسششان كششل علششى عليهششا الثناء فتجد الناس،
عليششه يششدل والبششاطن الطششاهر، واللسان الساتر، اللباس
السرائر. يتولى والله الظاهر

النحششراف ظاهرهششا كششان نشَشوم السششاقطة عن تبحث فل
الحرائشششر مشششن المتكشششاثرة الفشششواج عينيشششك وأمشششام

0عشيقة ل زوجة تريد العفيفات،فأنت
إلششى وذهابششك المتدينة العفيفة عن بإعراضك أنك واعلم

ّوت قششد المترديششة، نفسششك ضششتّوعر الفرصششة عليهششا فشش
؟تضعه نَم يد في فانظر ؛مالك رأس كُفبيت؛ للهلكة
جميششع في طريقك على ستكون التي المرأة عن وابحث

عليهششا وعششض؛بهششا فتمسششك؛اللششه طاعششة أحوالششك- فششي
تعوض. ل خسارة وفواتها؛مدخر ٌزشكن نهاإف ؛بالنواجذ
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الحياة.. ..تبدأ الزوجية منزل وفي

بعضششهما،ربششط عششن غريبان شخصان والزوجة الزوج إن
واحششد، سششقف وظللهمششا الوثيششق، الربششاط بهششذا بينهمششا

ول تواصششل بينهمششا يكششن لم ْأن بعد؛واحدة بقعة وحوتهما
سششيمران أنهمششا إلششى التنبششه الضششروري فمن ولذا ؛اتفاق

معهششا التعامششل كيفيششة إلششى بهششاتني لم ْخطيرة،إن بمرحلة
0تشييده في شرعا الذي الصرح سيسقط فإنه

الحيششاة تاريششخ مششن الولششى الشششهر هششي المرحلششة وهششذه
لطبششاع الزوجيششن مششن كششل دراسششة ةرفششت فإنها الزوجية،

النفسششيات،ودراسششة وتغيششر الضششطراب الخر،ويغشششاها
يكششن ولششم؛بششه ارتبششط قد آخر طرف طبائع الزوجين أحد

0يفشل أو يوفق وقد؛ ذلك قبل صلة ثمة بينهما
لقلششة إمششا؛الفششترة هششذه فششي الطلق منهششم يقششع والكششثير
الحداث مع التعامل معرفة وعدم؛الصبر فقد أو؛الخبرة

0
الششذي الشششخص طبششائع تفهششم الزوجيششن مششن لكششل بد فل

حيششاة تحقيق أجل من ذلك وفق نفسه فّفيكي به، اقترن
0به يستأنس شخص وإيجاد سعيدة،

فهششم اسششتطاع مششن؛العاقلششة والمششرأة ؛الششذكي والرجششل
يرفششع ممششا هششذا أمششد،فششإن بأقصششر حيششاته شششريك نفسية
0محبته ويزيد صاحبه، عند منزلته

ًا وسائل المرحلة هذه في إن ثم ؛عديششدة كششثيرة،وطرقشش
قلششب علششى يسششتحوذ أن الششزوج خللهششا مششن يسششتطيع

قلششب تملششك أن الزوجششة خللهششا مششن زوجتششه،وتسششتطيع
وراقششب؛بمرضاته للعمل الله فقهو من والموفق ؛زوجها

ومعاملته. أعماله في الله
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زلةشششبمن الزوجششة هششذه أن يعلم أن الزوج على فالواجب
إلششى حرة أهلها بيت في تعيش كانت فإنها عنده، السير

ًا عليهششا يفرض أحد ،ل ديبع حد أن بملزمششة وليسششت؛رأيشش
0مختلف الن بالوضع فإذا غيرها، بقناعات تعمل

ل غيرها؛ بمصير ارتبط مصيرها فإن تتزوج حين فالمرأة
دون تريششد مششا تعمششل أن ول طاعته عن الخروج تستطيع
؛حقوقه أبسط هذا بالزوج المصير ارتباط لن ،مشورته

مقتنعششة تكششن لم أمور في زوجها بقناعات عملت ولربما
عليششه اللششه صششلى قششال ولششذلك؛بعيششد حششد إلششى بهششا

ًا بالنساء :"استوصواوسلم -عنششدكم" عششوان نفششإنه خير
الظلششم وكف ورحمته إكرامه السير وحق -؛أسيرات:أي

بششه يعامششل بمششا عاملها هذا علم فمن؛إليه والحسان عنه
0السير

ًا الحزم كان فإذا الظلششم فششإن؛الرجششل جهششة مششن مطلوبشش
إحسششانها فششإن؛منششه مطلوبششة التربيششة كششانت وإن؛مذموم
0أعلى مطلب
مما؛الزوجين جانب من الحديث هذا فهم فإن ّكل وعلى
ومششن؛الطرفيششن بيششن المعيشششي الهششدوء طريششق يفتششح

وعدم والحسان بالرحمة الرجل بَطاليُ حين الضروري
أن الزوجة تعرف أن المهم من كان؛معنى لغير التسلط
قبششل حالهششا علششى نوتكشش لششن أنهششا يعني بالرجل الرتباط
بششل لحششد، اللتفات دون تريد وما تشاء ما تفعل ؛الزواج
ًا سششتجد ذاك، وافعلششي هششذا يقششول: اتركششي مششن كششثير

هششذا أن وتششرى ذلششك عششن تسششتكبر ل الششتي هششي والعاقلة
ًا مششن هششذا أن تعششرف أن كلششه العقششل بششل؛لحريتهششا تقييششد
أجل من كثير عن تنازلت الزواج،ولربما متعلقات أبسط

 0تام بهدوء حياتها تسير أن
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وهلششة-فششي لول يششرى ربما زوجته على الرجل دخل وإذا
الششتي المششرأة هششي ليسششت المرأة هذه الحيان- أن بعض
واتخششاذ الحكششم يسششتعجل فل ؛بمثلهششا يطمششع وبها،أ يحلم

السششعادة ذلششك بعد سيجد فلعله عليها، ذمي لربما خطوة
0الحلم في ول يتخيلها يكن لم التي

يفشرك : "ل وسشلم عليشه اللشه صشلى النبي قول وليتأمل
ًا منهششا كره ،إن مؤمنة مؤمن ل ؛آخششر" منهششا رضششي خلقشش
يبغض. ل  أي:يفرك

ًا فيها يرى فلربما فششي لكنهششا الجششوانب، بعششض فششي نقص
0وأحسنهن النساء أفضل من هي؛أخرى جوانب

فششإن فقششط، الجمششال جششانب مششن المششرأة إلششى ينظششر فل
امرأة الجمال وراء كان وكم شيء، كل هو ليس الجمال
من زوجها رأس شاب للسرار، مظهرة؛اللسان سليطة

عليهشم ُيخششى بشأولد منهششا ارتبشط قشد بششه وإذا أفعالهششا،
ًا في الضياع ُع ما طلقها،وأحيان في فيطلقها كله ذلك يبي
وراء مششن جنششى فماذا غيره، ضاع وإن نفسه راحة سبيل

الجمال؟!!
النششاس، نظششر فششي يتفششاوت؛نسششبي ٌأمششر الجمششال إن ثششم

؛آخرين أعين في كذلك تليس أناس أعين في فالجميلة
0بالعكس والعكس

؛ودينهششا؛وحسششبها؛خلقهششا ُحسششن جمّلهششا امششرأة مششن وكم
مششن وكم؛ الدنيا من عنده أغلى بها فإذا؛بزوجها ورحمتها

مششن عنششده بهششا فششإذا جمالهششا قلة على امرأة عشق رجل
. النساء أجمل

جاريششة بالحجششاز تششزوج أنششه جششامع بششن إسماعيل عن جاء
مششن صششار فلمششا؛ مريششم:لهششا يقششال لقششوم مششولة سششوداء
-وقششدالسششوداء إلششى منه،اشتاق المقرّب بموضع الرشيد
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كششان الششذي الموضع ويذكر يذكرها،  فقالسفر- في كان
فيه: ويجتمعان؛فيه يألفها
عائدة الحصحااص بقفا ليلتي هل        

وأزرار إسراج ذات ةششقب في                                 
كما بالمندلي مجامرها وششتسم        

إعصار أفواج انةششبحن تسمو                                  
غلئله من إلينا يبدو كششالمس        

النار على يهشيذك الورد والعنبر                                 
            مةششمنع وابشأث نشبي ومريم        

ًاشط                                  ًا ور ارشبأوت نيشتغني وطور
كشُشمريم من ويلك بشعره-: سمع الرشيد- وقد له فقال
، قششال: زوجششتي العيششن؟ حور صفة وصفتها قد التي هذه

ًا فوصفها ًا وصفها ما أضعاف كلم الرشششيد فأرسل؛شعر
ذات طمطانية سوداء هي فإذا حملت، حتى الحجاز إلى

الششدنيا ملت الششتي مريششم : ويلك! هششذه له ،فقال مشافر
ربيعششة أبششي بششن عمششر إن سششيدي، فقششال: يششا  ؛بذكرها؟!

يقول:
لها:            نششقل وقد فتضاحكن              

تود ما نشعي كل في حسن                                     
فقال: ذلك في فليم اعجوز ًامرأة ٌشاب وعشق

وليدها شاب َشمطاء هاُتتعشق              
مذاهب يعشقون فيما وللناس                                      

ً تركهششا فششي امششرأة وليمششت ً رجل لرجششل ومحبتهششا؛جميل
أنشأت: ثم؛بالختيار الهوى فقالت: ليس ؛قبيح

هواه على بششالمح تلم ول              
دششعمي فشكل متيم فكل                                      

ًا هششحبيب يظن               ً حسن جميل
رودشالق من الحبيب كان وإن                                      
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آخر: وقال
حتى السودان لحبها عشقت              

الكلب ودشس لحبها عشقت                                      
ليششس إنه فنقول المثالية ندعي لو نسبي، أمر فالجمال
ًا 0شيء كل ليس  أنه نعنيه الذي لكن؛مطلوب

جمششال فإنمششا للمشرأة، يقششال هشذا فشي للرجشل يقششال وما
0عشرته وحسن أخلقه في الرجل

وانتقششاله؛الشششيطان وسششواس بسبب نفسه في يجد وقد
ًا؛الفوضوية" "الحرية بعد التقيد لحياة ؛المرأة لهذه بغض
ُوالعلج،المعيشششي التغييششر بسبب تكون ربما؛منها ونفرة

لزوجتششه العشششق ويمثششلخير؛بال يظفر حتى يتصبر أن له
0يألفه حتى
مششن فششإن والمخالطششة، النظششر إدامة ذلك له يحقق ومما

النظششر دوام فششإن محبة، نوع الرؤية له توجب من الناس
إذا كالبسششتان؛المحبششة بششه تنمششو والمخالطششة، والمؤانسة

0انم قيسُ وإن ؛يبس أهمل ْفإن ، زرع
ممششا البيوت من القليل أن عرفيُ أن المهم من أنه على
:" عنششه اللششه رضششي عمر قال ذلك وفي ؛الحب على بني
 0الحب" بني مما البيوت أقل
احششترام فيهششا الزوجيششن بيششن يجمششع مششن البيوت من فإن

يششأتي حششتى؛الطريششق قطششع علششى ومعاونششة وأولد ؛وألفة
0بخير فيتذكره لحدهما الجل

ًا إل الحب يأتي ل وقد الزواج بعششض أن تر ألم ..!؛متأخر
بلغششا فششإذا؛ونششزاع مشششاكل في حياتهما بداية في يكونان

مششن صششاحبه يكتشششف منهمششا واحششد بكششل فششإذا؛الربعيششن
ولششذلك بينهمششا، تحششل والمودة تدخل بالرحمة وإذا جديد،
الربعيششن سششن إلششى وأخواتنششا إخواننششا ننبششه أن بنششا حششري
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الغششالب فششي فيه الزوجية،وأن الحياة مسيرة في ودوره
فششي وانشغالهم البناء زواج بعد الفراغب المرأة إحساس

0الحياة زحمة
ههششذ في العاطفي تهزوج ظمأ يروي من العاقل فالزوج
ًا لهششا يكششونفالسششن، عليششه يرجششع بالتششالي وهششذا؛مؤنسشش
الدنيا كل هو نهأ ترى وزوجة؛مؤنس وبيت وهناء بسعادة

بششأن كفيششل هششو مششا تفعل أن إلى ذلك يرجع وبالتالي ؛لها
السعادة. له يحقق
ولكششن؛متأخرة مراهقة بأنها السن هذا عن نتكلم ل نحن
0متأخرة تظهر ةدفين طفولة ربما

فششي والتششأدب الحسنة اللفاظ يختارا أن الزوجين وعلى
جهوريششة تكششن فل زوجهششا المششرأة حششادثت فششإذا؛المعاملة
وسششوء الغلظششة مششن هششذا لن ؛وجهششه في تصرخ الصوت
امه لصشوتا خافضشة كلمها في هادئة ولتكن الطبع، ؛أم
0عليها له الله جعلها التي بالمنزلة له ولتنظر

إليششه تنظششر ل ؛الصششوت خافضششة تكلمششه أن ٌجميششل فكششم
ًء لششه مهابششة الرض إلششى صششرهابب ترمي بحدة، منششه وحيششا

ًا فتصششد يكلمها أن بها يحسن ول صدرها، في له وإعظام
يتكلششم يكششون قششد وهششو آخششر، بشششيء عنه تنشغل أو؛عنه

0المهمات أهم من انه يرى بموضوع
يخاطب وهو الحسنة اللفاظ يختار أن بالزوج حري وكم

ًا المدح صفات عليها ويضفي؛امرأته ًا تأليف ًا وترغيب وتحبب
ّيرها ول ؛إليها فششإن النقششص، سبيل على فيها ما ويذكر يع

ألن وكششم ؛عالمهششا عنششد والقلششوب ؛نعمة اللسان تجميل
بصششاحبه فششإذا؛والقسششوة الغلظششة طبششاع الحسششن اللفششظ
0أحد كل لدي مألوف

النششاس يششراه بمششا زوجتششه يمششدح الزواج بعششض أن تر ألم
ًا غبطششة قلبهششا فششي السششعادة تسششتجمع بهششا فششإذا ؛نقصشش
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ًا، ًا ذلك ترى ول وسرور زوجهششا عيششن في نهأ دام ما نقص
ً القائل: يقول ذلك وفي؛كمال

ٍقصيرة ّكل تشحبب التي وأنت                
ُالقصائر بذاك عرشتش  ولمّ..إلي                                    

إل أحششد كل مع المنطق جمال يتعلم الناس بعض فلماذا
فهششي معششه عيشششه صششفا إن الششذي ؛حيششاته شششريك مششع

؛مطلششب قهششاوف ليششس التي والسكينة العظمى السعادة
صدقة.." الطيبة : " الكلمة وسلم عليه الله صلى قال

طيبششة بكلمششة لسششانك ترطبشش  هششل..نفسششك في فابحث
زوجتك؟ قلب بها ترقق

ً الطيششب الكلم ِجعلششت  هل..نفسك في وانظري مششدخل
زوجك؟ قلب إلى
جميلة؟ كلمة سمع زلشالمن دخل إذا هل
عششن يسششأل هششاتف جششاءه المنششزل عن غيابه طال إذا هل

إليشه تشوحي رسشالة أو ؛طيبشة؟ كلمشة منشه ويسمع حاله،
بالشتياق؟!

ًا البتسامة تكون أن جميل هو كمو ؛الزوجيششن بين شعار
ًا للبتسششامة فششإن ًا أثششر ودفششء القلششوب تلييششن فششي بالغشش

في : "وتبسمكوسلم عليه الله صلى يقل ألم المشاعر
0صدقة" أخيك وجه

الله رسول نيبحج البجلي: "ما الله عبد بن جرير وقال 
إل رآنششي ومششا أسششلمت، منششذ وسششلم عليششه اللششه صششلى
ًا للبتسامة لن إل ذاك وما" ؛تبسم مششن قلششب فششي تأثير

الششذي الشريك وجهه في المتبسم كان إذا فكيف يلقاك،
عنه. تنفك ل

كككالرض له تكون بامرأة يطالب حين الرجل إن
الككتي كالسككماء هككو يكككون أن بككد فل تقله التي

ًا له كوني: المرأة أيتها وأنت ،تظلها نويككك أرض
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أن بالمعقول ول بالمستحسن وليس ؛سماء لك
ءٍء الناس نطالب 0ثلةكتنم ل نحن بشي

ًا صششاحبه النسششان وجد ولربما مششن جششوانب فششي مقصششر
أن بشد ول؛اللششه مشع يتعامششل لنشه ؛هشو يقصر ،فل عشرته

ّيهعن هالل يرضي فيما يعمل للششه مراقبششا كششان بمن ؛وحر
0خير لكل ويوفقه الله ينصره أن يعمل فيما

نفسك.. في انظري
ًا كنككت هككل نككأى بعككد إليككك يسكككن .؟لككه سكككن

نكأيت كأنك أم وبلء،ً ةوشكد وتعب وفرقة،ًوجهد
تتحملككي أن عليككك وثقككل تؤانسككيه،ً أن بنفسك

0مشاعره حوب
ًا كونك إن فششي لششه راحششة تكوني أن إلى هذا ينبهك..سكن

؛طعششامه وإعششداد؛زلشالمن في الهدوء بنشر؛جوانبه جميع
ًا إل يسششمع فل بيته ونظافة إل منششك عينششه تقششع ول؛حسششن

ً أردت وإذا ؛حسن على ُنك به تقر رجل فكوني ،ًعي
له. عين قرة

فقال:؛زواجها عند ابنته جعفر بن عبدالله أوصى
تششبالع وكششثرة الطلق،وإيششاك مفتاح فإنها والغيرة إياك"

الزيششن، أزيششن فششإنه بالكحششل البغضاء،وعليششك يورث فإنه
. "الماء الطيب وأطيب

فقالت: ؛الزفاف ليلة في ابنتها أم ونصحت
؛والوداعششة والعفششة والطاعششة والسششمع بالقناعششة عليششك"

فششي وسششاعدي المششوال علششى حششافظي؛ الميششال راعششي
تعصششي ول سششره واكتمششي يسششره مششا اعملششي ؛العمششال

فششي لششه وتششوددي جيبششه وعلششى عيبششه على استري ؛أمره
فششي واثبششتي  جيرانششك وتخيششري ؛ لسششانك صششوني ؛شششيبه
0"إيمانك
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لتعطيها الثمينة الوصايا هذه من الفاضلة أيتها أنت فأين
كشُشجنت : "هششو وسششلم عليششه  اللششه صششلى فيششه ؛قششاللرجل

0ونارك"
هنفسشش فششي ليتفكششر؛بششأمر صاحبه المرء يطالب أن وقبل

منه؟ هيريد ما تجاهه يفعل وهل؛؟همن هو أين
عن يزحزح أن أحب : " فمن وسلم عليه الله صلى قال
اليششومو بششالله يششؤمن وهو منيته فلتأته؛الجنة ويدخل النار

0إليه" يؤتى أن يحب الذي الناس إلى وليأت الخر،
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حيالر مهب  في..بيوت

فككي الحالمككة،ً المثاليككة بتحقيق نطالب أل يجب
لن ؛الزوجيككة المشاكل رياح به تمر ل بيت إيجاد
تبششذل ل أنششه ذلششك يعنششي ول المحششال، مششن الحششال دوام

وتكششدير المشششكلت وقششوع دون تحششول الششتي السششباب
طريق لكل أن العتبار في ضعوي حتى هذا ولكن الحياة،
عششرفيُ حششتى العششائق معرفششة مششن بد ول؛وعوائق عقبات

0معه والتعامل ؛تجاوزه كيف
الزوجية؛ الحياة ملح هي المشاكل البعض: " إن قال قد
ْإن لكششن واللفششة، والمششودة القششرب من بعدها يحدث لما

عششن الملششح يزيششد أل بششد لفصششحيح، القششول هششذا أن تششبين
إلششى ذلششك بعششد سششيؤدي الششتي الضغط سيولد لنه قدره،
0الهلكة

قاختل إلششى ؛القششوال هششذه مثششل تششدفعنا أل ينبغششي كمششا
ًا تكششون المشاكل فلعل ؛حياتنا تكدر التي المشاكل ملحشش

لهششا رأى مششن حسششنة،أمششا نتيجششة زوالها بعد وجد نَم عند
ًا ًا أثر ًا وأ ؛سيئ  أتصور فل لسرة دمار

0المشاكل من حياته في قام ما يحمد هأن
مششا حيششاته في النكد يتجنب الذي هو فالعاقل ذلك وعلى

العمششار، يقصششر النكششد لن سششبيلً، ذلششك إلششى اسششتطاع
َأحمششق بالعقششل،ول ويششزري؛الهم ويزيد النضارة، ويذهب

حيششاته فششي السششعادة أسششباب دجي أن يستطيع امرئٍ من
جحيششم وكششل ؛فيسششلكها النكد طرق عن ويبحث ؛فيتركها

جحيم سجية- إل لصاحبه الصبر يكون عليه- حتى رّبَتصُي
المنششزل دخششل إذا الهششم أن وذلشك ؛ليطششاق فإنه الزوجية
ًا له صاحبه يجد لم الصغير فششإذا؛خلله من ليطرده منفذ
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نفسششية ذلششك بعششد تششرى ثششم قلبششه، علششى استحوذ وقد به
ًا؛مضطربة ًا ووجه 0عبوس

يفششر وهششو؛زلهشششمن مششن يخرج الزواج بعض ترى ولذلك 
قبششل يقتنصها أن يحاول التي السعادة، عن الباحث فرار

؛كآبته وعادت حلمه تبخر زلهشمن إلى رجع فإذا تطير، أن
 فقششال: "شششرهن0 النسششاء ّشششر لنا : صف لعرابي قيل

تبكششي حربششة، كأنه اللحم،لسانها الجسم،القليلة النحيفة
؛حديشد عجشب،عرقوبهششا غيشر من وتضحك؛سبب غير من

تششدفن شششديد، صششوتها؛ووعيششد الوريششد،كلمهششا منتفخششة
؛زوجهششا علششى الزمششان السيئات،تعين وتفشي؛الحسنات

خششرج ْنإو ؛خرجت دخل الزمان،إن على زوجها تعين ول
وهششي تبكششي ضحكت، بكى وإن؛بكت ضحك وإن دخلت،

وسال؛بالزور لسانها ُدلي قد غائبة، وهي وتشهد ،ةظالم
وعظششائم؛والثبششور بالويششل اللششه بششالفجور،ابتلهششا دمعهششا
0النساء" شر هي هذه ،المور
الخششوف مششن حالششة تعيششش وهششي الزوجششات بعششض وتجششد
يتعامششل لوالصراخ، إل يعرف ل زوج مع؛والرعب والهلع

مششن حالششة المششن السششكن هششذا يجعششل بالوحشششية، إل
الزوجششة تّود ذهششب بششه،وإذا حَفرُي لم جاء إذا الستنفار،

0يرجع أل والبناء
0بلقائة مفروح لو فراقه، على مأسوف غير فهو 

ً حياته تتحول أن والمصيبة الهانششات مششن جارفششة سششيول
0الجوهر ثمين من أثمن امرأة مع؛التعذيب والضرب

تصككور؛حولنككا تعيككش التي المثلة تلك هي وكم
مككع يعشككن اللتككي؛الزوجككات مككن كثير حياة لنا

مككن الرحمككة نزعككوا إنككس،ً جثمككان في ءٍوحوش
وعاشككوا ؛سككجلتهم من الرأفة بهم،ًوألقواوقل
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ككككل  مكككع..حساسكككين..شكككاعريين..رقيقيكككن
0وأطفالهم زوجاتهم مع إل البشرية

تقول: النساء إحدى كتبت
وقلششبي أبششدأ وكيششف؛أبششدأ أين من أعرف ل الحقيقة في"

ًا،وجسدي يتفطر ًا ينزف حزن كششل لن؛ينتفض وكياني؛ألم
.مأساة من فيه أنا ما لي تجسد أكتبها كلمة

الوضششاع بمفهششوم أو؛أقششول: رعششب  دعني!مأساة؟ أيو
0"إرهاب" السائدة

ًا؟ المنين ترويع أليس ًا؟ الظلم أليس إرهاب !إرهاب
يكششون أن ضَفششترُي مششن مششع الحالششة هششذه أعيششش أنا نعم

0ّإلي الناس أقرب
ًا المرأة أليست  ًا والرجل؛للرجل سكن كما؛ للمرأة سكن

عقيدتنا؟ تقول
ي مع مأساتي بدأت لقد: سيدي يا ًا،منشذ زوج ليلشة بشاكر

؛والخششوف اللششم مششن نبتششة نفسششي فششي ليششزرع؛الزفششاف
ولكششن؛والتفاهم بالتودد ذلك بعد عليها أقضي أن حاولت

الخشششنة والمعاملششة؛ينفششرج ل الششذي التجهششم الششوجه كان
اليومي. زادي هي والمهانة الحتقار على تؤكد التي

وعشششرين اثنيششن عمري كان بل السن في كبيرة أكن مل
ًا الفكششري النضششج أن وظننششت ؛الثلثين في هو كان؛وعام

ولكن!!!..تصرفاته سيرافقان؛والعقلي
واجبششاتي بكششل أقوم أن ّعليف ؛رقيق أو كشغالة تعاملت

بوضششع تنتهششي ول؛والحششذاء الثيششاب بإلباسششه تبششدأ الششتي
تمنعششه الفحولششةو فالرجولششة؛وحششده يتناوله الذي الطعام

وحتى أنجب أن قبل ؛واحدة طاولة على معي الكل من
الطعششام تناول على نجرؤ أولدي ول أنا فل النجاب، بعد
0يتناوله أن قبل
..فعديدة الخرى الوجوه أما؛واحد وجه هذا
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علششى أجششرؤ ول؛الليششل منتصششف فششي ّإلي يعود ما فكثير 
الرائحة عن ول؛ن؟َم َمع ول؛سهره مكان عن ل؛السؤال

غيششر لشششراب طيبششة غيششر رائحششة أنهششا إلششى تشششير الششتي
؟!طيب

وأقششف الطعششام وأضع؛وثوبه حذاءه أخلع أن فقط عليّ 
0ينتهي حتى جواره إلى

ًا أصحو أن ّعليو  معانششاة بعششد فيسششتيقظ؛لوقظه مبكر
0"وجهي في بصق:"الله أعزك وربما؛وشتائم

؛وخجلششي الفضفضششة عن فعجزي!!؛أبالغ ل سيدي: أنا يا
0الكثير قول من منعاني

؛مرتبششة نظيفششة؛المظهششر حسششنة ٌامرأة-الحمد ولله-فأنا 
؛جارحششة بكلمة لحظة كل يقذفني أن في يتورع ل ولكنه

سششوى أجششد ل؛تسششريحي أطلششب وأ الششرد أحششاول وعندما
ل؛والرجولششة الفحولششة  هششو:والتبرير ؛والركلت ماتلكال

0الحسنة والمعاملة العشرة
ثلث هشنو ؛أطفشاله يداعب ل يزل ولم يكن لم إنه تخيل
ًا بهن يعايرني؛وجميلت بنات يسششاوين ل نهنإقائلً: أحيان
0واحد ولد ظفر

ًا حزينششات منكسششرات البنششات  محششاولتي رغششم؛دائمشش
0عنهن والتخفيف احتضانهن

فششي حركششاته فكششل ؛رعششب في نعيش وبناتي أنا صدقني
ًا يريد فعندما بالعنف، بل؛ بالهدوء تتسم ل زلشالمن شششيئ

أو؛أنتبششه حششتى جششوارهب شششيء بششأي يقذفني بل؛يناديني ل
وعنششدما؛خادمششة كششأني لي يصفق أو؛بعنف البواب يغلق
مششن بششالقرب أقششف أن علششيّ؛زلشالمن إلى بأصحابه يأتي

طلباته. للبي الباب
حقششه يأخششذ بششل؛أسششتحقها فل الزوجيششة حقششوقي عششن أما

ًا؛وينصرف ًا يحششدث ولم؛الحائط عرض يب ضارب أن يومشش
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هغيششر أو جششرح أو ندبة أو كدمة من وجسدي وجهي صفا
0

ًا البنات أن أحاول؛ضمير ول اهتمام ل وهو؛يصرخن أحيان
أو يسششتكين أن عسششى أتحامششل وأن؛نفسششي فششي أكتششم
0فائدة ل..يهدأ

كششانت إذا؛ومثقفششة جامعيششة ننششيإ لششك لوأقشش أن نسششيت
حقششوقي معرفششةو ؛ليوحشش بمششا الششوعي تعنششي الثقافششة

ًا؛أسرتي تجاه وواجباتي محششور هششو الششذي الزوج من بدء
0مشكلتي

؛الطلق تطلششبي وأ أهلك إلى تلجئي لم لماذا تسألني قد
ًا ذلك أجيبك: حدثو علششي يضششغطون أهلششي وكان ؛مرار

؛يحششادثني لو ليحششادثهم فششترة بعششد هو يأتي أو؛له للعودة
بكلمششة النطششق أسششتطيع فل؛معششه بالذهاب أبي فيأمرني

ًا واحدة 0له احترام
الرهششاب مششن حالششة أعيششش ننششي:أسششيدي يششا الخلصششة
آمنششة أكششون أن المفروض من الذي منزلي في والرعب

مششانألوا المششل لششي يمثل أن المفروض من زوج مع؛وبه
منه الخروج أستطيع ل سجن في أعيش إنني؛ وبناتي أنا
0
أن يمكششن والتفاصششيل؛مريششرة والخفايششا؛كثيرة المآسي 

الشذي التقليششدي السشؤال سششوى بقي وما؛الصفحات تمل
مأسششاتي لششب فششي يؤخر ولن يقدم لن إجابته كانت مهما
البششوح ومحاولششة المششل ولكن؛الزوج هذا في تتمثل التي

فششي هن من قرأت أو؛هو قرأ فربما ؛الكتابة إلى دفعاني
0فيه أنا ما مدى ليدركن؛حكايتي معاناتي مثل
"عنششي كلماتك خففت ربما .؟لي يقال ما لديك أجد فهل

0
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بعششض أن سششوى نقششول أن عسششانا المستعان.. ماذا الله
0الشفقة ومعاني الرحمة رسوم من خلت قد القلوب

سششتنتهي شششركة الششزواج وكششأن يتعامششل النششاس بعض إن
ًا هششذا يششدخل بششه فششإذا؛الخسششارة أو حبشبالر اليام من يوم

ًا يراه ما يحقق أن يريد وهو المضمار كان ولو؛له انتصار
ًا الهدف هذا 0كثيرين دمار إلى طريق
يخيششم الششذي الجفششاف؛الزوجية الحياة يواجه ما أخطر إن

مشششاعر الخششر الطرف عند الزواج ُأحد ديج حيث؛عليها
ضششياع إلى استمرت إن تؤدي؛متجمدة وعواطف؛متبلدة
 0المودة نور وإطفاء؛الشمل وتشتت؛السرة
الروتيششن تغييششر إلششى يسششعى الذي هو الزواج من ّالذكي
0بيته في والمودة البهجة روح وإذكاء؛الممل

؛دورالزواج بيششن والششترفق والتششودد للمداعبة كان فكم 
0الزوجية بيت على السعادة إضفاء في كبير

..تأمل
فيأخششذه؛النششاء مششن تشرب عنها الله رضي عائشة كانت

يهششاف موضع على فاه فيضع وسلم عليه الله صلى يالنب
حششائض- حجرهششا- وهشي فشي رأسششه يضششع ويشرب،وكان

0القرآن فيقرأ
؛تّفحاضششت- فانسششل بجششانبه نائمة زوجاته إحدى وكانت

قششال:وسششلم؛ف عليششه اللششه صششلى النششبي بهششا فشششعر
فششي - فقالت: نعم،فأدخلهاِ..؟أحضت:يعني -ِ..؟تْسِفنََأ

0؟..هذه بعد رحمة ؟وأي..هذا "ود" بعد  فأي0"فراشه
؛زوجهششا إلى وتحببها؛الزوجة ذكاء من ذلك يقابل ما مع 

يلعبششون الحبشششة عنهششا:كششان اللششه رضششي عائشششة تقششول
عليششه اللششه صششلى النبي فيحملني ؛المسجد في بحرابهم
.؟: انتهيششت إليهششم،فيقششول لنظششر ظهششره علششى وسششلم

0"عنده مكانتي أعلم  حتى0فأقول: ل

30



،وتتجنششبزوجها يحب ما تفعل التي هي الطيبة والزوجة
عليهششا يكششرر أن تحتاج ول؛هذا تحفظ أن ويجب يكره، ما

وقت. كل في ذلك
ًا حياتهما على الزوجان أدخل لو أنه أتتصورون مششن شششيئ

!ملل؟ ذلك بعد يبقى والتغيير،هل والرفق اللين
؛الكككثير منهككا يعاني التي العظمى المشكلة إن

لنفسككها ولككو تعككترف أن المككرأة اسككتكبار هككي
الرجككل فيه،ًومكككابرة ما مع زوجها إلى بحاجتها

ًا لزوجته أن ّيقر أن وقف ولو؛غيرها يملؤه ل دور
مششن كثير ذلك أمام لتلشت؛الحقيقة هذه أمام الزوجان
كششذلك ليست وهي مشكلة الناس يتصورها التي الوهام

0
سششبيل ل نششهأو الزوجيششة، المشششاكل بوقششوع إقرارنششا ومع

إل الخلف هذا درجات اختلف وعلى؛ذلك دون للحيلولة
0عاقبته تحمد الذي العلج معرفة من بد ل نهأ

الحششل أن المشششكلة وقششوع حيششن يتصششور الناس بعض إن
مششن كششثير وفششي؛بالطلق الزوجية عرى فصل هو الوحيد
كششل تسششتحق ل عليهششا المختلششف المشكلة تكون الحيان

ً َمشكلة أل لوجد فيها تفكر لو بل هذا، 0أصل
الششتروي؛الزوجيششة الخلفششات علج علششى يعيششن ممششا إن

كششل إلششى وقائششد؛خيششر لكششل مفتششاح فإنه؛بالصبر والتجمل
فششي الرفششق كان ما":وسلم عليه الله صلى قال فضيلة،

0شانه" إل شيء من نزع ومازانه، إل شيء
؛الحيششاة أمششور جميششع فششي مطلب العجلة وترك فالترفق

..؟!الحياة عليه تقوم بأمر فكيف
ششششششتات المشششششرء يسشششششتجمع والشششششتروي وبشششششالترفق

بششه يششدمر مششا علششى يقششدم عقلششه،ول فكششره،ويستحضششر
0وعجلة طيش لحظة حياته،في
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تأملوا:
فقششال؛الطلق إجششراءات علششى وزوجهششا امرأة اتفقت" 

أخوتششكو، أم ول لششك َأب فل يتيمة لنك؛لك الزوج: البيت
ًا وسيكون متزوجون ؛لك ُمعهم،البيت الحياة للغاية صعب

0أخي مع سأقيم أناو
ًا بششه شششقيت أنششت لششك الششبيت ؛الزوجششة: ل فقششالت كششثير

معها. ،وأعيشأخي زوجة مع التأقلم لتبنيه،سأحاول
أكششثر ،أنت قالت: ل ؛الثاث خذي الزوج: إذن عليها فيرد
0شيء كل به أخي فبيت ؛مني للثاث حاجة
الزوجششة: ل تشرد0المبلغ هذا مني اقبلي الزوج: إذن فرد
أحشوج أنشت للمشال، احتشاج ولشن ؛معقولشة وظيفة لي إن

مني.
يتششأوه بالزوج ْإذ البيت، لتغادر حقيبتها الزوجة تعد وبينما

ًا  لعششششدم!إذن؟ الطلق ويسششششألها: لمششششاذا ؛متحسششششر
هشششذا  مشششا.!تفهمينشششي ول أفهمشششك ل لنشششي .!؛التوافشششق

!!الكلم؟
ً أن الزوجيششن يكفي أل مصششالح علششى حريششص منهمششا كل

..الخر؟
..تام؟ توافق أو شديد حب وجود من بد ل هل
.علقتنا؟ : فشل يعني خلفاتنا بعض هل

؛حيششاته شريك باحترام يتمتع وكلنا فاشلين نكون كيف 
!نفسه؟ على ويؤثره
الجارف؟ الحب من مهأ المتبادل الحترام أليس

زوجيششن زال طلق.. ول يحششدث لششموالزوجة..  تنطق لم
"!..اللحظة هذه حتى

الششتروي كششان مدى أي إلى تبين المؤثرة، القصة هذه إن
ًا؛والتششأني والششترفق بيششن الزوجيششة ربششاط بقششاء فششي سششبب

عششن ومشاعره بأفكاره بعيد أنه منهما كل تصور زوجين
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فششاحتواه،وأزال لصششاحبه قلبششه أحدهما فتح لماف ؛صاحبه
ًا قريب به فإذا؛الحواجز من وبينه بينه ما 0جد

ًا السلوب هذا اتخذنا : هل فلنتساءل حياتنا في لنا منهج
؟الزوجية..

؛لحتوائهششا القلششب وفتششح؛المشششكلة وقششوع حيششن ٍترو من
0لعلجها الصدر واتساع

بعششدها وساد؛المشاكل من ٌكثير لتبددت بذلك عملنا لو 
0والسرور النس
بشاب مششن النظشر حشدوثها حين المشاكل وقع يهون ومما

0وحده الخطأ باب من ُينظر ول؛المحاسن
تخل ل التي ؛الزوجين أحد من الخطاء بعض وقعت فلو

فل؛العظيمششة القششوادح مششن  تعتششبر ول؛الزوجيششة بالحيششاة
مششن صششاحبه فششي كم رُنظَلي نفسه،لكن الخطأ إلى نظرُي

0الصبر معها يجمل التي المحاسن
بعششض فششي نقششص عنششدها زوجششتي " الزواج: أحششد يقششول

ّفشششر الشششتي الجشششوانب ًا، منهشششا تن جشششوانب وأراهشششا أحيانششش
رقيقششة فهششي الكششثير، الخيششر صفات من فيها سيئة،ولكن

ولششذا سششخية، كريمششة؛وأولدي بوالدي رحمة فيها ؛القلب
ل ؛الطيبششة الجششوانب هششذه خلل مششن معهششا أتعامل فإني

0"يرام ما على تسير حياتي فإن  ولذا السيئ؛ الجانب
هشششذه خلل مشششن الزوجيشششة العلقشششة إلشششى ُنظشششر فلشششو

ً ذلششك البواب،أليششس ّدحشش إلششى الهششدوء يحقششق نأبشش كفيل
العبششد ينعششم أن النششادر مششن أنششه علمنششا إذا سيما ل ؟؛بعيد

0النقص فيها يرد ل كاملة بحياة
ًا ليس أنه على بالصششبر مطالبششة ةأالمششر ن:إقلنا إن غريب
الضغط من الرجل يعانيه ما لن؛الزوجية منزل في أكثر

ومعافسششششة بششششالمجتمع اختلطششششه نتيجششششة الخششششارجي
ّل ًا عنده دِشرائحه،يو ذلششك كششان وربمششا ؛النفجار من شيئ
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ذلششك تقابششل ًعاقلششة ًامششرأة يجد لم ْنإف الزوجة، وجه في
 0الحياة فسدت والعقل بالتزان

وهششو زوجهششا وجششه فششي تضششحك أن بششامرأة نُيحسشش فل
ول تششتركه أن هاُزوج غضب ْنإ بامرأة يحسن ول؛مغضب

امشرأة مشن وكشم ؛غيظشه يزيشد ممشا هشذا فإن ،تسترضيه
ًم تبوأت ؛إرضائهو له توددها بسبب؛زوجها قلب في نزل
..حقها في مخطئ وهو عليها غضب كان وإن حتى
فششي بنسششائكم أخششبركم ألوسششلم: " عليه الله صلى قال

قالت: مت"ِلُ"ظ إذا التي ؛ودؤالع الولود  الودود..الجنة؟
ًا أذوق ،ل يدك في يدي هذه 0"ترضى حتى غمض

ُغضشششبت رأيتنشششي "إذا لزوجتشششه: الشششدرداء وأبششش وقشششال
"..صطحبن لم وإل رضيتك، غضبى رأيتك فرضّني،وإذا

مودتي ديميشتست مني وشالعف ذيشخ              
بششأغض حين سورتي في تنطقي ول                             

مششرة الشدف ركشنق تنقريني  ول              
المغيششب فشكيش تدرين ل فإنك                              

بالقوى فتذهب الشكوى ريشتكث ول              
بشتقل وبشوالقلش قلشبي ويأبشاك                             

والذى القلب في بشالح تشرأي نيفإ             
بشيذه بشالح يلبث لم اجتمعا إذا                              

ًا وربما لختلق بششالزوج يششدفع الششذي الششدافع يكششون أحيانشش
فششي زوجتششه يفتقششد حيششن بششالنقص إحساسششه؛المشششاكل

الحسششاس داهمششه فششإذا ؛فيششه يحتاجهششا الششذي الششوقت
أو عمششل في إما بعيدة، بامرأة إذ إليها الحاجةو بالوحدة،
يششدري ل؛شششارد بفكششر القششل علششى اجتماعيششة،أو علقات

0يحاوره أو يخاطبه، كيف
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الحيششان بعششض فششي زوجهششا أن الزوجششات بعششض تششرى أل
حششول دارت  أمششا؟!مشششكلة ليحششدث كلمششة بششأي يتعلششق
هذا؟ يفعل لماذا ؛ متسائلة نفسها

تسترضيه كلمة يسمع أن يريد؛التصرف هذا يتصرف إنه
وحينما؛عندها عالية مكانة له نأغال،و أنه فيها،تحسسه

تعي ل مشافهة ذلك في صارحها لو متبلدة امرأة يجدها
ْإنو، الرسششالة هششذه إليهششا يرسششل أن إلششى يلجششأ؛يقول ما

0مشكلة طريق عن كانت
الزواج مكككن ككككثير يخفيكككه بمكككا نصكككرح ربمكككا

هككذا يسككتعملون مككا اكككثير أنهككم؛الزوجككات
الحياة،ً شريك نظر ِتْفَلِل؛حياتهم يف السلوب

إشككباعه إلككى يحتككاج ؛"طفلً" داخلهككم فككي لن
لنهششم؛بذلك يصرحوا أن يستحون كانوا نإو ،بالعاطفة

؛الششروح قسششيم يفهمششه أن بد ل؛طبيعي أمر هذا أن يرون
0ذكاء زيادة أو تصريح دون

النككاس مككن كككثيرو ..؛خطششأ التصشششور هشششذا ولكشششن
مككن دكِكجُو ذافإ؛به ما ُيدرى ل المغلق كالصندوق

0الجوهر أصناف بداخله فإذا فتحه يحسن
يسششمعها ل أنششه زوجهششا مششن تشششتكى كانت النساء إحدى
لها: فقيل ويحترمها، طيبة معاملته أن رغم؛جميلة كلمة
ُأشير؛يستحي الذي النوع من لعله بششه تتصششل أن عليهششا و

: كمششا لهششا قيششل ؛ هششذا علششى أتعود قال: لم عنه، وتسأل
تقششول: فلمششا؛لششه تكششوني أن بششد ل لششك يكششون أن تريدين
عليه،أحس لطمئن متصلة أنني وأخبرته؛بالهاتف كلمته

اأيامشش عشششت آخششر،وقششد شششخص بششه فإذا عندي، بمكانته
ّعمة ًا،لششم تكلفنششي لم يسيرة كلمة بسبب من أعششرف شششيئ

0الجميل الثر هذا إلى ستؤدي أنها
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خششااص،وشششفافية نوع من علم القلوب ترقيق مسألة إن
َالعبيد َملك نَم ُالملك "ليس  قيل: المشاعر،وقد تمتلك

0الفضائل" وذوي الحرار ملك من بل والعامة،
السششباب أعظششم مششن إنه حيث-منه الحذر يجب ماوم

؛" " المقارنة-الزوجيششة الحيششاة دمششار إلششى تؤدي التي
النسششاء في أن يتصور حيث؛الرجل جهة من كانت سواء

لربمششا؛أمششره حقيقششة في نظر ولو زوجته، في يوجد ل ما
النسششاء عشششرات تعجز نَم الصفات نِم زوجته في وجد
ًا النفششس أن المصششيبة لكششن بها، اللحاق من تطمششح دائمشش
جششدوي ل مششا الصششفات مششن جمششع أنه وتتوهمه ؛البعيد إلى
وقد وخدعة، سراب إل حاله واقع في هو وما غيره، عند

فككي رىكُكي ومككا أشككباه،ً النساء"الدب: أهل قال
علككى مجهككولتهن فضككل مككن والقلوب العيون

يرغككب ممككا كثير بل وخدعة،ً باطل معروفاتهن
إليككه تتككوق ممككا أفضككل عنككده،ً مما الراغب عنه

رحلككه فككي عمككا المكترغب إنمككاومنهكن،ً هفسككن
عككن الناس،ًكككالمترغب رحال في ما إلى منهن
النسككاء النككاس،ًبككل بيوت في ما إلى بيته طعام
رحككال فككي ومككا بالطعككام،ً الطعككام مككن أشككبه
ً أشد؛الطعمة من الناس ًا تفاضككل ممككا وتفاوتكك

0النساء" من رحالهم في
تسششافر.. فلنششة ،غيرهششا بحيششاة حياتهششا المرأة تقارن وقد

 ؛تفعل.. فلنةوتفعل.. فلنة
زوجها. يبغضها حتى؛وتزيد عيدوت ررتك تزال ول
عششن يبتعششد أن؛الششزواج راغب على العرب: "إن قالت قد

0"والمنانة والحنانة النانة : النساء من أنواع
سششاعة كششل في والشكوى النين تكثر التي فالنانة: هي

0سبب وبل بسبب؛وقت كل فيو
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؛بوضششعها ترضى ول؛زوجها على تحن التي والحنانة: هي
0الرجال من غيره وبين بينه وتقارن

مششن ُ فعلششت:فتقششول زوجهششا، علششى تمششن والمنانة: الششتي
0وكذا كذا أجلك
بعششد خاويششة وجعلتهششا الششبيوت مششن المقارنششة هدمت وكم

وليثششق أولً، له الله كتب بما يرضى المسلم؛واستئناسها
ًا ينقصششهم بهم حاله يقارن من أن لن عنششده، ممششا كششثير

غيره عند بما قارنه لو ما عنده يوجد وقد صعب، الكمال
بعشششرات عنده بما يدفع أن بىول حاله، على الله لحمد
0غيره عند مما

؛ومعاصي وملبس؛وسفر مادة َمسألة ُالمسألة فليست
المحبششة علششى يقششوم بيششت؛ونفسششية راحششة المسششألة بششل

  ؟!يهمني فما ذلك لي توفر فإذا والمودة،
لنفسششي لبجأ حتى الناس بمراقبة نفسي أشغل لماذاو

ًا بطائل ولست؛والهموم الحزان 0شيئ
مششن والموفقة فالعاقل الزوجين بين المشكلة وقعت لو

مششا يظهششران فل والسرية، الكتمان طيّ مشكلتهما جعل
فحلهششا الزوجيششن بين كانت إذا المشكلة لن ؛لحد حصل
؛المششودة فأفسششد ؛بششدلوه كششل أدلششى خرجششت فإذا يسير،
0الشمل وشتت؛القريب وأبعد

بيششن لقششاء أول مششن كالقاعششدة هذه نوتك أن بد ل ولذلك
ًا ٍلحششد بينهمششا حصل ْإن الخلف يظهر الزوجين: أل كائنشش

؛يصششلح مما أكثر بتدخله ُيفسد الناس بعض لن؛كان من
ًا كان وإن حتى 0الحمية بدافع ذلك وفعل؛للزوجة قريب

علششى المششرأة "إفسششاد:وهششو الناس بعض يفعله أمر هناو
أن المسششلم فليحششذر الثششام، أعظششم مششن هششذاو؛زوجهششا"

قششال؛الشششديد بالوعيششد فيبوء الطريق هذا أهل من يكون
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علششى امششرأة خبب من منا ليس": وسلم عليه الله صلى
0 أفسدها:أي"؛زوجها

بعششض زال فل؛زوجيششن بيششن صششغيرة مشكلة حدثت فكم
فتقششول: ل امششرأة تششأتي ؛كششبرت حششتى فيهششا ينفششخ الناس

الكلم مششن وهكششذا؛عليششك شخصششيته يفششرض؛ تتنششازلين
0البيت يدمر حتى ؛المفسد

ًا الششدمار علششى الدافعة تكون وقد ًا أو أمشش صششديقة أو أختشش
بيتهككا فتككدمر؛عقل ضعيفة المرأة تكن فل؛عمل

0حياتها على يحسدونها ربما أناس بكلم
أمششام الزوجيششن هيبششة يسقط مما المشاكل إظهار إن ثم

أن رجششل ول بششامرأة يحسششن فل الولد، وأمششام النششاس،
التنششازل لن البنششاء، أمششام موضوع في يتشادا أو يتفاهما

شخصشية سقوط آثاره منوصعب، الموضع هذا مثل في
فعنششد بششالولد، يضر مما وهذا موقفه، ضعف ْإن أحدهما

والم الب والمتضششرر؛تربيتهششم فششي الخلششل يششدخل ذلششك
0أولده أمام صاحبه شخصية أحدهما أسقط الذي

ًا يهششابون ل الولد كان فإذا  ًا لو أبشش سششتفلح فكيششف ؛أمشش
.؟القوي الطرف غاب إذا التربية معهم

نإ؛الرضششا فششي التشششدد عششدم والزوجششة الششزوج وعلششى
َدهما ىاسترض يوسششوسو المرأة تستكبر فل ؛هُصاحب أح

0 الشيطان لها
ّنت ول  صدره فليكن بالخطأ أقرت فإذاكذلك؛ الرجل يتع

ًا 0الخلق أو بالدين يقدح ل أمر نهأ دام ما؛واسع
ليششس الخلششق سششيئة المششرأة أن؛عششرفُي أن بد ل أنه على

. تصلح مما أكثر تفسد لنها؛يمسكها أن للرجل
لف يششدعون : ثلثششة وسلم عليه الله صلى النبي قال وقد

الخلق سيئة امرأة تحته كانت رجل:لهم: منهم ُيستجاب
 0يطلقها" فلم
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عليهششا، واجبششة زوجهششا خدمششة أن تعرف أن المرأة وعلى
؛فل" الحششرام فششي " أما بالحلل تطيعه أن عليها وواجب

فشي يحتاجها التي بالعمال تقوم أن عليها فالواجب ولذا
مششا تفسششر لو عليششه، التعششالي وتششترك لششه، تتواضششعوبيته،

بفعششل أمرهششا فلربمششا الهانششة، بششاب مششن : أنششه لها يقوله
ًا منزله في شيء فيششه ليششس الشششيء- لكششن هششذا كششان أي

حقه عموم في يدخل بل؛للخلق قدح أو للدين معارضة
لعلككهو ؛لشخصيتها ٌكسر بأنه تفسرهو تستكبر عليه،فل

زائلة الكرامة مسألة أن عرفُي أن المناسب من
ما بعض المرأة تفسر فل؛بعيد حد إلى الزوجين بين

0إهانة انه زوجها يطلبه
تسششير لششن الزوجيششة الحياة  أن:عرفيُ أن مهم هو وكم 

يتصششرف أن يريششد الزوجين من كل كان إذا؛يرام ما على
ّين شخص وجود من لبد فإنه القوة،وعليه منطلق من ؛ل
 0!!المرأة  إنها..شك ول

يعتششبر؛المششرأة َةووق الرجل َلين نأ يعرف عاقل كل فإن
ًا إل الزوجيششة الحيششاة تسششير فل ؛الزوجيششة بيت بهدم إيذان
ومششن ضششعيفة"، أنششثى " أنهششا:تعرف ةأمروا قوي، برجل
قششوي؛ لنششه ؛المششرأة علششى قيمششا الرجششل عششلجُ ذلك أجل

الشششدة، وقششت إليه تأوي؛قوي ركن إلى تحتاج والضعيفةُ
ًا زوجهششا يكون أن يسرها ول ول عجزهششا، يقيششم ل؛ضششعيف

ّد 0حاجتها يس
!والمكابرة؟ الهروب الفطرة.. فلماذا هي هذه 

ًا الرجل كون يعني ل أنه على ًا يكون أن قوي ُفقوة؛ظالم
0والقسوة الظلم تعني ل الشخصية

39



مهلً.. الزوجان أيها

؛زوجهششا قششدر عظيم تعرف التي هي الصالحة الزوجة إن
ًا تششألوا فل عليششه، حقششه وكششبر راحتششه سششبيل فششي جهششد

كنششت لششو":وسلم عليه الله صلى قوله ولتتأمل؛وسعادته
ًا ًا آمششر تسششجد أن المششرأة ُتْلمششر؛لحششد يسششجد أن أحششد

."لزوجها
ًا؛زوجته على الزوج لحق بيان عظمأ هذا إن ممششن وعجب

المتأمششل موقششف أمامهششا يقششف فل النصواص هذه به تمر
0بها عمل قد يكون أل الخائف

سششره، فتحفششظ جهششا،وز عشششرة تحسن أن المرأة فعلى
تكشششف ول عليششه، مسششتأمنة لنهششا مششاله علششى وتحششافظ

الجلفششة وتششترك عليه، أولده قلب وترقق لغيره، سترها
؛"مثلً" هدية لها قدم أو خدمة إليها أسدى فلو ؛والغلظة
ًا، عليه ولتثني صنيعه، فلتشكر ول قششدمه، ما تذم لو خير

عشن تبحشث أن وأولدهششا،وعليهششا لجلهشا يفعلششه مشا تقبشح
0إليها فتسارع إرضائه مواطن
ًا ولتكن تهجششر فل ؛الفتششن عششن النأيو العفة على له عون
وسششلم عليششه اللششه صششلى قال ؛بنفسها عنه تنأىو فراشه

إلششى امرأتششه يششدعو رجششل مششن مششا؛بيششده نفسششي والذي":
ًا السششماء فششي كششان الذي إل ؛عليه فتأبى فراشه سششاخط

0عنها" يرضى حتى عليها
ًا الدنيا في ولتصاحبه ل كانت وإن يحبه ما تأتي؛ف معروف

ُتعششرض ،هبتح محتسششبة تحبششه، كششانت وإن يحبششه ل عمششا و
عنششدها ضششيف أنششه مستحضششرةو ؛سششبحانه الله من الجر

اللششه صششلى ؛قالفعل أو لوبق تؤذيه فل يرحل أن يوشك
قششالت إل الششدنيا، في زوجها امرأة تؤذي ل": وسلم عليه
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هششو اللششه-فإنمششا تؤذيه- قاتلششك ل؛العين الحور من زوجته
0"إلينا يفارقك أن يوشك؛دخيل عندك
ّظششم مششن النسششاء أفضل  أن ولتعلم زوجهششا يفعلششه مششا تع

ًا ًا، كان ْنإو دائم بششالخير النششاس أمششام عليششه تثنششيوصغير
ًا، كششان ْوإن اعليهشش سششيعود ممششا ذلششك أن ولتثششق مقصششر

ًا وسشيكون الحسنة، بالعاقبة يتحسشس أن لزوجهشا دافعش
ًا ألفه تحبشه مشا اليشام من يوم زلةششبمن عنشده وتكشون؛وت

0عنه ىستغنيُ ل الذي الهواء
ذكيششة فلتكن هاّحق في قصر ْوإن؛له القلب نظيفة ولتكن

أو لشه جششرح دون؛بشأخرى أو بطريقششة لشه ذلك إيصال في
خششالي فيششه يكششون الذي المناسب الوقت متحرية تأنيب،
مككن المقصككود ليككس لنككهالصششدر، منشششرح الششذهن
لبككفيككه،ً نخاصككمهم أن للنككاس هنريد ما إيصال

فككي  والثمككرة الهككدف تحقيككق هككو المقصككود
مسككيرة بقككاء ضككمان نريد،ًمع ما على الحصول

0عثرات دون  الحياة
ًا نويك أن الرجل وعلى ًا ودود زوجته،يشششكر مع رحيم

وحفششظٍ ؛لولده ةرعايششوبيتششه، في له خدمة من تفعله ما
ويثنششي؛أولده أمششام ذلششك،ويعظمهششا علششى لسره،ويعينها

ًا، عليها إلى تحتاج ل تجعلها التي النفقة اعليه ينفقو خير
ًا يسششبها ل؛وغيره ًا سششب وأ؛أنوثتهششاو حياءهششا يجششرح جارحشش

أو أولده أمششام شخصششيتها يكسر لو قبيح، بوصف يصفها
0وبينها حصل- بينه ْإن خصامه ليجعلوأهلها، أو أهله

أحدنا زوجة حق ما": وسلم عليه الله صلى النبي سئل 
إذا تكسشششوهاوطعمشششت، إذا تطعمهشششا أن قشششال: عليشششه؟

فششي إل تهجششر لو تقبششح، ل؛والششوجه تضششرب لو اكتسيت،
0"البيت
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مششن هششو يكششون فكيششف ؛كرامتششه مششن كرامتها أن وليعلم
0؟يهينها

علشى فيقومهشا؛بشالمعروف المعاشرة يحسن أن وعليه 
ً حياءها يخدش ما ّكل عنها يمنعوالله، طاعة ً قششول وفعل

ًا، ًا مسموع البنششاء،فتكششون ستربي التي هي لنها ،ومرئي
مششن غيششابه،وأكششثر فششي لبنائهششا موجهششة لبناتهششا، قششدوة

0والحياة المعيشة أمر في لنشغاله ؛يخالطهم
؛نهششاوويوقر يهابونهششا حششتى أولده أمام يوقرها أن وعليه

يضيعون ذلك وعند؛البناء عصاها شخصيتها كسر إذا لنه
منششه يخافون من جود لعدم ؛بالسوء ويتصرفون ويتيهون

ًا له يعملون أو 0حساب
ًا يكششون أن وعليششه دونوتششوجيهه؛ لهششا تعليمششه فششي رقيقشش
وسششلم عليششه اللششه صششلى قششالإذلل، أو غضششب أو تعنششت

ًا المؤمنين أكمل": ًا، أحسنهم إيمان خياركم خياركموخلق
"؛لنسائهم

"الششرفلت" مششن طريششق بهششا يسلك أن بالمودة نعني ول
ًا البيوت حوت ما اللتي؛النساء يقضششين منهن،ممششن شر
مششن تنتقل الزوج مع السهر في والليل النوم، في النهار

ول تطبششخ ل مكششان، إلششى مكششان؛و مطعششم إلششى مطعششم
زوجها أن تجد بل ؛بمنزل تهتم ول بزوج نيتتع ول؛تنظف

ًا له يدعو أن يستحي علششى يطلع أن مخافة بيته في ضيف
0البائن نقصها

الششزواج اسششم أجششل ْنشِشمَأ ..المششرء تششزوج ذالمششا إذن 
..؟!فقط
المسششئولية يتحمششل الششزوج أن يخفششى ل ممششا أنششه علششى

فكمششا ؛السششيئة الطريقششة هذه على لها بتعويده العظمى
 0محبوب الوسط فإن ؛بومطل الرفق أن
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علششى الحبششل لهششا يششترك أن والرقششة بالرحمششة نعنششي ول
ًا اقششترفت لو فيما يتهاون أنو ارب،غال ًا أو إثمشش فششي عيبشش

التعليششم فششي الرحمششة..المقصششود لكششن النششاس، فأعششرا
0والتوجيه

ً يكون أن وعليه ًا رجل مششن يعتقششدو ويششوقنا؛عليهشش غيششور
الرجششال تخششالط لو تتششبرج وحششده،فل له أنها قلبه صميم

0ولجّة ًخراجة تكون وأ؛الجانب
نويككك أن المرأة عند السعادة منتهى أن فكما 

زوجككة فيككه تشككاركها ول؛وحككدها لهككا زوجهككا
حيككن؛عنككدها السككعادة منتهككى فكككذلك أخككرى،ً
وحككده،ً لككه وأنهككا عليهككا يغككار زوجهككا أن تحككس

تحككس يجعلهككا زوجته على يغار ل الذي فالرجل
ً تجد ل حيث؛بالنقص ًا رجل 0عليها يخاف قوي

كششانت الششذي سترها يكشف فلفيها؛ الله يتقي أن وعليه
؛السششتر رفششع وأ؛الششوجه بكششف فيطالبها؛أهلها عند عليه
ذلششك ذلك،ومثششل في طاعته لها يجوز لو ؛دياثة هذه فإن
0عليه مأسوف غير

إصششلح في الكمال يبلغ أن حاول مهما أنه جوالز وليعلم
ليششس الخلششل دام ومششا والخلل، النقص من بد فل؛زوجته

يجششد أن المحال ومن عليه، صبرُفي الخلق ول الدين في
0جهة من نقص فيها ليس كاملة امرأة

ًا بالنسششاء استوصششوا": وسششلم عليه الله صلى قال ؛خيششر
الضششلع فششي مششا أعششوج وإن ؛ضششلع من خلقت المرأة فإن

يششزل لشم تششتركه إنو كسششرته، تقيمشه ذهبشت فشإذا أعله،
0"بالنساء فاستوصوا أعوج

ن؛وإكسشششرتها أقمتهشششا إن؛كالضشششلع المشششرأة "وقشششال: 
0" عوج وفيها بها استمتعت ؛بها استمتعت

0"طلقها وكسرها ؛كسرتها تقيمها ذهبت إن"وقال: 
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؛بالعفششاف نفسششه حصششن فقششد تششزوج مششن أن علمُولي هذا
خير الله أبدله وقد؛الحرام يقترف أن في ربه الله فليتق
0لباس

ًا ليكنو ًا عفيف 0كذلك هي؛و زوجته إلى نظره مقصور
مششواطن عششن البعششدو الغرائششز هششدوء فيششه الششزواج فششإن 

أرحششم فيه لك أذن قد وحدك، لك هو شخص مع؛الرذائل
0الصدور وحصائل النفوس بخبايا العالم؛الراحمين

ليكششنو، تحصى ول تعد ل التي نعمه على الله فاحمدوا 
اللششه صششلى قال الحرام، عن العفاف؛للحلل شكرنا من

الششدين نصششف استكمل فقد العبد تزوج إذا": وسلم عليه
0"الباقي النصف في الله فليق

وأن السششعادة، على بيوتنا يقيم أن سبحانه الله نسأل
نسششألهو، مضششلين ول ضششالين غير مهتدين هداة يجعلنا

ًا قلناه ما يجعل أن به يهدي وأن ؛الكريم لوجهه خالص
0عباده من اكثير

..وسلم وصحبه آله وعلى محمد نبينا على الله وصلى

كتبه
ربه إلى الورى أفقر
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